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UVvOoD

Dalsi rok na$i prace je za ndmi. Radi bychom Vas prostfednictvim této vyrocni zpravy
informovali o nasi praci, o tom, jak se ndm v roce 2011 dafilo napliiovat nase poslani a tim
pfispivat ke spokojenosti uzivateld.

Obyvatelim Slapanic a Bedfichovic poskytujeme pecovatelskou sluzbu, kterou provadime
V jejich domacim prostiedi. Zadosti o poskytovani pecovatelské sluzby, hlavné o dovazku
ob&du bylo mezi obyvateli v prubéhu roku 2011 velky zajem.

Rok 2011 je za nami, myslim si, ze veSkery provoz probéhl bez vétsich komplikaci. A proto
bych chtéla podeékovat vS§em zaméstnanciim za jejich pfistup a pracovni nasazeni, se kterym
tuto praci vykonavaji, aby zajistili spokojenost uzivatelim pecovatelské sluzby. Dale chci
podeékovat za sponzorsky dar poskytnuty akademickym sochaiem panem Stanislavem
Hanzlem, diky nému jsme mohli zfidit v budové DPS rehabilita¢ni koutek, ktery ptispiva
K udrZeni a zlep$eni zdravotniho stavu obyvatel DPS i obyvateld Slapanic.

Vedouci socialniho odboru



ZAKLADNI UDAJE O ORGANIZACI

Zfizovatelem pedovatelské sluzby je Mésto Slapanice, které je od roku 2007 registrované
jako poskytovatel socialnich sluzeb.

Hlavnim ucelem a pfedmétem ¢innosti je
- poskytovani socialnich sluzeb v souladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach ve znéni pozdé¢jSich predpist, vcetné sluzeb fakultativnich (poskytuje
pecovatelskou sluzbu, pfijima zadosti na zavedeni pecovatelské sluzby a uzavird
smlouvy na pecovatelskou sluzbu),
- poskytuje zakladni socidlni poradenstvi.

PECOVATELSKA SLUZBA

Pecovatelska sluzba ptispiva k tomu, Ze diky vyuzivani jejich individualné uzptisobenych
sluzeb mohou seniofi a zdravotné postizené osoby setrvavat co nejdéle ve svém domdacim
prostfedi, udrzovat kontakty s vrstevniky a zit svym Zivotem. Sluzba pfistupuje k uzivateli
jako k partnerovi, disledné dodrzuje jeho lidska prava a zakladni svobody a neposkytuje své
sluzby zplisobem, ktery by mohl zvySovat zavislost uzivatele na ni.

Okruh osob, kterym pecovatelska sluzba Mgésta Slapanice miiZe poskytovat socialni
sluzbu
e dospélym, ktefi jsou ve starobnim dichodu, a seniorim, ktefi z diivodu zdravotniho
stavu nebo ztraty sobéstacnosti potrebuji podporu v péci o vlastni osobu a domacnost,
ve vékové kategorii od 60 let ....
e osobam se zdravotnim postizenim, které z divodu zdravotniho stavu nebo ztraty
sob&stacnosti potiebuji podporu v péci o vlastni osobu a domdacnost, ve vekové
kategorii od 27 let ....

Cilova skupina klienti:

osoby se zdravotnim postizenim
seniofi

Vékova kategorie klientii:
dospéli (27 — 64 let)

mladsi seniofi (65 — 80 let)
star$i seniofi (nad 80 let)

Pecovatelska sluzba se neposkytuje v téchto pripadech:

e zajemce zada o sluzbu, kterou neposkytujeme

e pecovatelska sluzba nema dostatecnou kapacitu k poskytnuti sluzby, o kterou zajemce
zada

e obcanlim, ktefi nespadaji do cilové skupiny

e 0sobg, ktera zada o poskytnuti pecCovatelské sluzby, vypoveédél v dob¢ kratsi 6 mésict
pied touto smlouvu o poskytnuti téZe socialni sluzby z divodu porusovani povinnosti
vyplyvajicich ze smlouvy.

Nemuzeme-li pokryt rozsahem sluzeb nebo kompetentnosti potieby zajemce, poradime mu,
piip. pro n¢j zprosttedkujeme sluzby jinych odbornikii.



Nezajist'ujeme zdravotnickou péci, jako je:

e podavani léku

e pfevazy
e injekéni podani inzulinu
o odbéry

Vékova struktura PS - zeny

60 - 64 let
W5% O04% W12% B 65 - 69 let
070-74 let
[075-79 let
W80 -84 let
85 -89 let
B 90 a vice let

017%

012%

W 28% 022%

Celkem pecovatelskou sluzbu vyuzivalo 125 Zen.

Vékova struktura PS - muzi

O méné nez 59 let
H60 - 64 let

O9% M3% W 4% 065 - 69 let
[08% 070-74let

W 75-79 let

080 - 84 let
0119% W 20% W85 -89 let
090-94 let

M 95 a vice

08%

W17%

012%

Celkem pecovatelskou sluzbu vyuzivalo 77 muzi.

Mistni a ¢asova dostupnost pecovatelské sluzby Slapanice

Meésto Slapanice poskytuje pecovatelskou sluzbu na Uzemi meésta v mistni casti
Bedfichovice. Jednd se o terénni sluzbu, kterd je poskytovdna uZivatelim v jejich
domécnostech.



Pecovatelska sluzba je poskytovana prostfednictvim pecovatelek celoroéné od 7,00 do
15,30 hodin - pouze v pracovni dny. PeCovatelska sluzba mésta Slapanice poskytuje své
sluzby v domacnostech uzivatel v pracovni dny od 7,00 hod. do 15,30 hod.

Obédy jsou rozvazeny v dobé od 10:30 — 13:30, v DPS jsou roznaseny v dob¢é od 11,30 —
12,00. Ostatni sluzby jsou provadény dle pozadavkli a provoznich moznosti pecovatelské
sluzby v co nejkrat§im mozném terminu.

Poskytovatel pecovatelské sluzby — mésto Slapanice na tizemi mésta poskytuje sluzby ve
vySe uvedeném cCase podle smlouvy s uzivatelem, kde si uzivatel sam rozhodl, jaké sluzby
chce, aby mu byly poskytovany. Nejcastéji se jednd o dovoz obéda, bézné¢ nakupy
a pochtizky, dovoz nebo doprovod k 1ékafi a na rizné instituce. Cas rozvozu obéda je dany
jidelnou v ZS Slapanice hned, jakmile jsou jidlonosi¢e piedany pecovatelkam, které je
automobilem pecovatelské sluzby, v co nejkratsi dobé rozvezou uzivatelim. Ostatni sluzby
jsou poskytovany podle potieby uzivatele a moznosti pecovatelek.

Pocet uzivatela PS

Na konci roku 2011 bylo evidovano 202 uzivateli pecovatelské sluzby s platnou
smlouvou, piiéemZ primémy pocet uzivateld byl 169. Ubytek byl zptsoben pfirozenym
zpuisobem (Umrti, odchod do domova pro seniory), ale ¢aste¢né i zménou vykazovani, kdy
byly zruSeny smlouvy, na které se dlouhodobé necerpala sluzba.

Cinnosti petovatelské sluzby

Mezi nejzadangjsi sluzby patii pravidelna dovazka ob&ddi v terénu (Slapanice,
Bedfichovice), nakupy a nutné pochtizky, dovoz k 1ékati, na pedikiru a ufad. V roce 2011
jsme vyhovéli 58 novym zadatelim o peCovatelskou sluzbu.

V roce 2011 bylo celkem rozvezeno 21 460 obé&du v terénu, tj. primérné 1788 obédu
mesicén€, 60 obédi denné. Nakupt a nutnych pochiizek, dovozu k 1ékafi, na pedikuru a urad
bylo v roce 2011 celkem 286, tj. primérné 24 nakupt, ruznych pochiizek a dovozii mésicné.

Z fakultativnich ukont je nejvice vyuzivana pedikura, ktera byla poskytovana v budové
v DPS, v domacnostech uzivatelil nebo v provozovné na ulici Palacké. V roce 2011 vyuzilo
celkem pedikérské sluzby 272 uzivatelu.

Obédy jsou zajistovany ze ZS Slapanice a z Jidelny M4j Brno, na vybér je ze Sesti jidel, z
nichz dvakrat je normalni strava, protiskleroticka strava, zalude¢ni a Zlu¢nikova, diabeticka a
vybeér.

Dovazka obé&du jako socialni sluzba podporuje sob&stacnost seniori a Casto prave teplé
jidlo poskytované denné umozni setrvat uzivateli sluzby v pfirozeném domacim prostredi.

V roce 2011 pecovatelska sluzba najela pfi zajistovani sluzeb 12 670 km, spotieba za rok
¢inila 1 232 litrti pohonnych hmot.

V roce 2011 byly rozneseny senioriim ve Slapanicich a Bedfichovicich letadky v ramci
prevence kriminality a brozurky ,Jak nespadnout do pasti (pfedvadéci akce a podomni
prodej, jejich disledky a rizika).



Organizacni struktura poskytovatele socialni sluzby

Meésto Slapanice ma tii pecovatelky, které se navzdjem zastupuji v dobé neptitomnosti.
V dobé¢ dovolenych a dlouhodobé nemoci mé mésto Slapanice sjednanou brigadnici na rozvoz
obédi. Vedouci socidlnich sluzeb v neptitomnosti zastupuje vedouci socialniho odboru.

Vzdélavani pecovatelek

Zaméstnanci pecovatelské sluzby, ktefi poskytujici socialni sluzbu jsou povinni podle
zakona 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach absolvovat 24 hodin vzdélavani za rok.

Pracovnice v socialnich sluzbach absolvovaly v roce 2011 tyto kurzy:

Zvyseni Efektivnosti prace (mésto Slapanice), UZivatelsky program Word a Excel (mésto
Slapanice), zasady prvni pomoci (Everesta), bezpe¢na domacnost (Hospic Rajhrad), aspekty
poskytovani ambulantnich a terénnich sluzeb (asociace poskytovatelit CR)

V roce 2011 probéhlo také skoleni fidich referencnich vozidel a Skoleni BOZP pro vSechny
zaméstnance, které poradalo mésto Slapanice.

AKCE PRO SENIORY

Mésto Slapanice provozuje klub diichodcti na Nadrazni ulici ve Slapanicich, ktery mohou
seniofi navstévovat pravideln€ v ttery a ve ctvrtek odpoledne od 13,30 do 17,30 hodin. Klub
diichodct pravidelné navstévuje kolem dvaceti obyvatel Slapanic.

Celoro¢né maji moZnost navstévovat kryty bazén, ktery je v zakladni skole.

V prubéhu celého roku mésto ve spolupraci se socialnim odborem potadalo pro seniory
ruzné spolecenské, kulturni a dalsi akce, které umoziuji seniorim aktivné uzivat zivota a
rozvijet spolecenské kontakty.

Béhem roku 2011 bylo uskute¢néno nékolik besed a prednasek v Méstské knihovné,
v DPS, v klubu diichodd na riznad témata, napi. zdravi, zdravi prospé$né bylinky, kultura,
ptirodopisné prednasky atd. V DPS bylo uskute¢néno nékolik vystoupeni déti z matefské
Skoly a mistniho gymndzia k riznym pftilezitostem nebo jen pro potéSeni obyvatel DPS.

V mésici zati 2011 byl uskuteénén zajezd pro seniory: na programu byla prohlidka kaple

wvewr

unikatni exkurze ve Vranovské piehrad¢ s video projekci a navstéva Méstského muzea Dacice
S patranim po vzniku prvni kostky cukru na svéte.




Dne 8. listopadu 2011 bylo za pfitomnosti zdstupci meésta a obyvatel DPS otevien
rehabilitaéni koutek v prostorach DPS, ktery mohou vyuZivat i obyvatelé Slapanic. Na
realizaci rehabilita¢niho koutku dostalo mésto Slapanice finanéni dar od akademického
sochafe pana Stanislava Hanzla, bez kterého by nebylo mozné tento zamér uskutecnit.
Rehabilita¢ni koutek je v provozu vzdy v pondéli, stfedu a patek za pritomnosti pecovatelky.
V uvedené dny je kapacita stroji vyuzivana maximalné, tj. jsou obsazeny vSechny stroje.

Vybaveni rehabilitacniho koutku:

1 x elektricky bézici pas

1 X masazni piistroj body slimmer
2 X magneticky rotoped

1 x multifunkéni stepper

- bézici pas ma nastavitelnou zatéz a ma vyskoveé nastavitelnou plosinu, tj. seniofi
mohou jit po rovin€ nebo do kopce

- masazni pfistroj ma prokazatelné pozitivni G€inky na cely kardiovaskularni systém
(vede ke zlepseni regenerace), zvySuje hustotu kostni tkané - pozitivni piispévek k boji
osteopordze a snizuje riziko padu u seniorl, odstrafiuje revmatismus a jina kostni
onemocnéni, zlepsuje rovnovahu, koordinaci, zlepSuje celkovy stav

- magneticky rotoped ma prokazatelné ucCinky na kardiovaskularni systém, zpevnéni
svall

- multifunkéni steppper simuluje chiizi do schodd, zpeviuje svalstvo a vazy v kolenou

Na zavér roku 2011 uskuteénilo mésto Slapanice ve spolupraci se socialnim odborem
slavnostni vedefi pro osaméle Zijici seniory star§i 70-ti let s programem v Restauraci Zurafi.
Slavnostni vecefe se zucastnilo 57 seniorll. Pfipraveny kulturni program musel byt kvili
statnimu smutku pozménén, uskutecnilo se jen vystoupeni déti z matei'ské $koly Slapanice-
Hvézdicka a matetské Skoly Ponétovice. Vzhledem k nastalé situaci si seniofi sami vytvofili

ptijemnou atmosféru a nakonec vsichni odchazeli spokojeni a pfijemné naladéni.

FINANCE

Celkové vydaje vroce 2011 na provoz pecovatelské sluzby Cinily 724 449,-ch“:, z toho
pfijmy za sluzby od uZzivatelti 278 091,-K¢ a 76 000,- K¢ dotace z MPSV. Mésto Slapanice
poskytlo na provoz pecovatelské sluzby ze svého rozpoctu 370 358,-K¢.



